PROGRAMMA
delle attivita teorico-pratiche per la realizzazione di un video tutorial
per i docenti della Scuola Primaria - Classi 1A e 2A

PROGETTO “PICCOLI EROI CRESCONO”
La didattica disciplinare attraverso il movimento

VENERDI 15 OTTOBRE 2021

Ore 14,45: Ritrovo presso la palestra dell'lC *V. Vivaldi” di Catanzaro

Ore 15,00: Inizio attivitd teorico-pratiche:

e Infroduzione alla didattica disciplinare;

e Movimento e italiano: giochi e attivitd per lo sviluppo delle abilita
fonologiche e delle competenze metafonologiche;

e Movimento e matematica: giochi e attivita per lo sviluppo delle
abilitd di enumerazione, classificazione, conteggio, calcolo.

Ore 17,30: Temine prima parte delle attivita

SABATO 16 OTTOBRE 2021

Ore 9,00: Ritrovo presso la palestra dell’l.C. “V. Vivaldi” di Catanzaro
Ore 9,15: Inizio seconda parte delle attivitd teorico- pratiche

e Movimento e storia e geografia: giochi e aftivita per |l
consolidamento  dell'orientamento  spazio-temporale, della
lateralita e dei concetti topologici e dimensionali dello spazio;

e Movimento ed educazione stradale: giochi e attivitd per la
conoscenza delle principali regole stradali per pedoni e ciclisti;

Ore 11,00: Fine prima parte delle attivita
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Ore 11,15: Inizio seconda parte
e Movimento ed educazione al ritmo: giochi e attivita per lo sviluppo
delle abilita di ritmizzazione e coordinazione;
e Movimento ed educazione alimentare: attivitd senso-motoria per

|'adozione di corrette abitudini di vita.

Ore 12,15: Chiusura dei lavori
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